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W 1989 r. otworzył się nowy rozdział w historii Polski. W XXI wiek III Rzeczpospolita weszła jako kraj w pełni demokratyczny, posiadający nowoczesną konstytucję, gwarantujący wszystkim swoim obywatelom pełnię praw i swobód. Reformy gospodarcze oraz odpowiedzialna polityka zagraniczna uczyniły z Polski lidera w środkowej i wschodniej Europie. Przyczyniły się do tego także dobre stosunki z sąsiadami – potwierdzone traktatami ze wszystkimi graniczącymi z Polską krajami. Jednym z głównych celów politycznych Polski po zakończeniu zimnej wojny stało się przystąpienie do sojuszu obronnego, co rzeczywiście nastąpiło w roku 1999. 

Polska jest także uczestnikiem międzynarodowej współpracy ekonomicznej. /.../ Proeuropejski wybór, jakiego Polska dokonała po 1989 r., spowodował doniosłe zmiany w życiu społecznym, politycznym i gospodarczym. Stabilność instytucji demokratycznych, państwo prawa, poszanowanie praw człowieka, ochrona mniejszości narodowych, gospodarka rynkowa i wypełnianie obowiązków wynikających z członkostwa w UE – to cechy charakteryzujące współczesną polską rzeczywistość.

